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4.1.2 การนำขยะกลับมาใชประโยชน หรือนำกลับมาใชใหม สงผลใหขยะท่ีจะสงไปกำจัดมีปริมาณลดลง 

คณะบริหารธุรกิจและนิเทศศาสตร มีกิจกรรมตางๆ เพ่ือลดการใชถุงพลาสติกท่ีทำใหเกิดขยะตามหลัก 

ของ 3 Rs ดังตอไปนี้  

1. การลดปริมาณขยะ (Reduce) 

สำนักงานไดดำเนินกิจกรรมลดปริมาณขยะ โดยการใชถุงผา ตะกรา แทนถุงพลาสติก การนำภาชนะ 

ใสอาหารแบบปนโตกลับมาใชใหม  ใชแกวเก็บความเย็นแทนแกวน้ำพลาสติก นอกจากนี้ยังเปลี่ยนมา 

ใชระบบเอกสารแบบ UP-DMS ทดแทนระบบท่ีตองปริ้นเอกสาร 

 

รูปท่ี 1 การลดปริมาณขยะ (Reduce)  
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รูปท่ี 2 ระบบ UP-DMS ท่ีเปนระบบเอกสารอิเล็กทรอนิกสท่ีชวยลดปริมาณกระดาษไดมาก 
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2. การนํากลับมาใชซ้ำ (Reuse) 

  สำนักงานมีการนํากระดาษท่ีปริ้นหนาเดียวกลับมาใชซ้ำ โดยการแยกกระดาษท่ีใชแลวแตละประเภทออก
จากกันแลวนำท่ีใชหนาเดียวกลับมาใชซ้ำอีก ซ่ึงจะสามารถลดขยะท่ีเกิดข้ึนในสำนักงานไดเปนอยางดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 3 การแยกกระดาษแตละประเภท และการนําเอากระดาษท่ีใชหนาเดียวกลับมาใชซ้ำ 
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3. การนํากลับมาใชใหม (Recycle) 

สำนักงานมีการนําขยะกลับมาใชใหม (Recycle) เชน การทำท่ีรองหนาจอคอมพิวเตอรดวยการดาษท่ีใช
แลว 2 หรือ หรือเอาสารรายงานงานของนิสิต มาหอเปนฐานรองหนาจอคอมพิวเตอรเพ่ือปรับสมดุลสายตา การ
เก็บรวบรวมหวงเครื่องดื่มและเศษแมคเพ่ือนําไปบริจาคในการทำอวัยวะขาเทียม การเก็บรวบรวมปฏิทินเกาเพ่ือ
ทำไปบริจาคทำอักษรเบลเพ่ือผูพิการทางสายตา  

 

 

 
 

รูปท่ี 4 การนํากลับมาใชใหม (Recycle) 
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การบันทึกขอมูลปริมาณขยะแตละ ประเภทครบถวนทุกเดือน 
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